
 

Confit bio Kiwis Pommes Algues

  

  4-6 personnes   Aucune préparation   Aucune cuisson

Les ingrédients

2 verrines de confit bio kiwis pommes et algues
Fromages (brebis, Beaufort, Comté, chèvre frais...)
Fruits (melon, fraises...)
Gâteaux secs (type galettes ou palets bretons)
Crème chantilly
Fromage blanc ou yaourt nature
Granola ou muesli
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